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Pressmeddelande 

Reumatiker behöver förbättrad livskvalitet

Reumatiker behöver livslång och kontinuerlig rehabilitering för att minska sina smärtor.

Nordiska Rådet har rekommenderat Nordiska Ministerrådet att kartlägga reumatikers och andra långvarigt sjukas livssituation och behandlingsmöjligheter. Syftet är att förbättra patientens livskvalitet. ( Jfr initiativ A1254/nord och A1255/nord)

Nordiskt Reumaråd, som representerar över 250 000 medlemmar och andra med muskel och skelettsjukdomar, har denna helg haft möte i Danmark och uppmanar nu respektive lands regering att sätta igång detta arbete.

Utöver förbättrad livskvalitet tyder mycket på, att riktig och kontinuerlig rehabilitering är samhällsekonomiskt en mycket god affär. Flera av de nordiska länderna har undersökt betydelsen av rehabilitering av kroniskt sjuka och undersökningarna visar att det lönar sig. Resultatet av en god rehabilitering medför att fler kan behålla sitt arbete.

Nordiskt reumaråd

Kaarina Laine-Häikiö, ordförande

Reumaförbundet i Finland rf, VD

tel. + 358 (0)9 4761 5610

mobil + 358 (0)400 429 793

Kontaktperson i Sverige: Lena Öhrsvik, ordförande i Reumatikerförbundet, 070 5353559

Nordiskt Reumaråd, NRR, är ett samarbetsorgan för de nordiska ländernas reumatikerorganisationer. Det grundades 1989. Rådet har sex medlemsorganisationer, en från vardera Danmark, Finland, Färöarna, Island, Norge och Sverige. Organisationerna har idag tillsammans ungefär en kvarts miljon medlemmar.
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